
 





Адаптированная рабочая программа по математике в 8 классе для детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составлена на основе программы 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений  для 5 – 9. 

Данная рабочая программа по математике задает перечень тем и разделов, которые подлежат 

обязательному изучению в 8 классе и ориентирована на учебник «Математика» для класса 

специальных (коррекционных) образовательных учреждений , автора В. В. Эк: Просвещение, 

2006 г рекомендованного Министерством образования и науки Российской Федерации. . 

 

Цель изучения курса математики: 

расширение у учащихся с нарушением интеллекта жизненного опыта, наблюдений о 

количественной стороне окружающего мира; использование математических знаний в 

повседневной жизни при решении конкретных практических задач. 

 

Задачи изучения курса математики: 

• дать учащимся такие доступные количественные, пространственные, временные и 

геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в трудовую 

деятельность; 

• использовать процесс обучения математике для повышения уровня общего развития 

учащихся с нарушением интеллекта и коррекции недостатков их познавательной деятельности 

и личностных качеств; 

• развивать речь учащихся, обогащать еѐ математической терминологией; 

• воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля, развивать 

точность измерения и глазомер, умение планировать работу и доводить начатое дело до 

завершения. 

 
 

Коррекционно-развивающие задачи обучения математике в 8 классе: 

1. Совершенствование сенсомоторного развития: 
- развитие артикуляционной моторики. 

- оптико-пространственной ориентации, 

- зрительно-моторной координации и др. 

2. Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 

- развитие зрительного восприятия и узнавания; 

- развитие зрительной памяти и внимания; 

- развитие пространственных представлений ориентации; 

- развитие слухового внимания и памяти; 

- развитие фонетико-фонематических представлений, формирование звукового анализа. 

3. Развитие основных мыслительных операций: 

- навыков соотносительного анализа; 

- навыков группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми 

понятиями); 

- умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; 

- умения планировать деятельность; 

- развитие комбинаторных способностей. 

4. Развитие различных видов мышления: 

- развитие наглядно-образного мышления; 

- развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи 

между предметами, явлениями и событиями). 

5. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы (релаксационные 

упражнения для мимики лица, драматизация, чтение по ролям и т.д.). 

6. Развитие речи, овладение техникой речи. 

7. Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря. 

8. Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

 
. 



). 

 

Основные направления коррекционной работы: 

•развитие зрительного восприятия и узнавания; 
•развитие пространственных представлений и ориентации; 

•развитие основных мыслительных операций; 

•развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

•коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

•обогащение словаря; 

•коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 
 

Место учебного предмета в учебном плане 

На изучение математики в 8 классе по специальной коррекционно-развивающей 
программе для умственно отсталых детей отводится 170часов (5 часа в неделю, 34 учебные 

недели). 

 

Планируемые результаты освоения предмета 

Учащиеся должны знать: 

 таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток; 

 табличные случаи умножения и получаемые из них случаи деления; 

 названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, 
длины, массы, времени, площади, объема; 

 натуральный ряд чисел от 1 до 1000000; 

 геометрические фигуры и тела, свойства элементов многоугольников (треугольника, 
прямоугольника, параллелограмма, правильного шестиугольника), прямоугольного 
параллелепипеда, пирамиды, цилиндра, конуса, шара. 

 

Учащиеся должны уметь: 
 

 выполнять устные арифметические действия с числами в пределах 100, легкие случаи в 
пределах 1000000; 

 выполнять письменные арифметические действия с натуральными числами и десятичными 
дробями; 

 складывать, вычитать, умножать и делить на однозначное и двузначное число, числа, 
полученные при измерении одной, двумя единицами измерения стоимости, длины, массы, 
выраженными в десятичных дробях; 

 находить дробь (обыкновенную, десятичную), проценты от числа, число по его доле или 
проценту; 

 решать все простые задачи в соответствии с данной программой, составные задачи в два, 
три, четыре арифметических действия; 

 вычислять объем прямоугольного параллелепипеда; 

 различать геометрические фигуры и тела; 

 строить с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линии, углы, 
многоугольники, окружности в разном положении на плоскости, в том числе симметричные 
относительно оси, центра симметрии, развертки куба, прямоугольного параллелепипеда. 

Примечание. Для учащихся, незначительно, но постоянно отстающих от одноклассников в 

усвоении знаний, настоящая программа определила те упрощения, которые могут быть 

сделаны, чтобы облегчить усвоение основного программного материала. 
 

Достаточно: 



 знать величины, единицы измерения стоимости, длины, массы, площади, объема, 
соотношения единиц измерения стоимости, массы, длины; 

 читать, записывать под диктовку дроби обыкновенные, десятичные; 

 уметь считать, выполнять письменные арифметические действия (умножение и деление на 
однозначное число, круглые десятки) в пределах 10000; 

 решать простые арифметические задачи на нахождение суммы, остатка, произведения, 

частного, на увеличение (уменьшение) числа на несколько единиц, в несколько раз, на 
нахождение дроби обыкновенной, десятичной, 1% от числа, на соотношения: стоимость, 

количество, цена, расстояние, скорость, время; 

 уметь вычислять площадь прямоугольника по данной длине сторон, объем прямоугольного 
параллелепипеда по данной длине ребер; 

 уметь чертить линии, углы, окружности, треугольники, прямоугольники с помощью 
линейки, чертежного угольника, циркуля; 

 различать геометрические фигуры и тела. 

 
СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

Содержание. 
 

Повторение. 

Нумерация. Счѐт равными числовыми группами. Обыкновенные и десятичные дроби. 

Именованные числа. Геометрия: Виды линий. Линейные меры. Их соотношения. 

Арифметические действия с целыми и дробными числами. 

Умножение и деление натуральных чисел и десятичных дробей на однозначные, двузначные, 

трѐхзначные числа. Геометрия: Углы. Виды ломаной линии. Построение треугольников. 

Геометрические тела: куб, прямоугольный прямоугольник. 

 

Конечные и бесконечные дроби. 

Замена десятичной дроби обыкновенной и наоборот. Дроби конечные и бесконечные 

(периодические). 

Все действия с десятичными дробями и целыми числами. 

Сложение и вычитание, умножение и деление целых чисел и десятичных дробей. Геометрия: 

Симметрия: осевая, центральная. 

Обыкновенные дроби. 

Сложение и вычитание. Умножение и деление на целое число. Смешанное число. Геометрия: 

Площадь. Единицы измерения площади, их соотношения. Площадь круга. 

Повторение. 

Все действия с целыми числами, именованными числами, дробями. Решение задач. 



Тематическое планирование 
 

№ п.п. Тема раздела Кол. 

часов 

1. Повторение; нумерация. 9 

 Геометрический материал 3 

2. Арифметические действия с целыми и дробными числами 39 

 Геометрический материал  

  7 

3. Обыкновенные дроби 30 

 Геометрический материал 7 

4. Обыкновенные и десятичные дроби 7 

 Геометрический материал 2 

5. Все действия с десятичными дробями и целыми числами 10 

 Геометрический материал  

  2 

6 Обыкновенные дроби 17 

 Геометрический материал 4 

7 Совместные действия с обыкновенными и десятичными 22 

 дробями  

 Геометрический материал. 4 

8 Повторение 5 

 Геометрический материал. 2 

  170 

 

 

 
5-Ч В НЕДЕЛЮ 170 Ч 



 


